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=mgp AGIR EN FAVEUR DE LA DIVERSITE

SENSIBILISATION & COHESION D'EQUIPE ¢

| o=y DISCOURS POSITIF BASE SUR LES CAPACITES
MATIERE PREMIERE : LE HANDISPORT o

{zmp PARLER ADAPTATION ET COMPENSATION
PRESTATION LUDIQUE ET IMPACTANTE &)

=mp OFFRE SUR-MESURE ET TOUT TERRAIN

FORMULES ADAPTEES GRAND PUBLIC &



LES ATELIERS A LA GARTE

COMPOSEZ VOTRE FORMULE

§&) TARIF UNIQUE A PARTIR DE 650¢
\ljl/ DE 6 A 20 PARTICIPANTS

é‘ 2 INTERVENANTS MINIMUM

ﬁ INTERIEUR OU EXTERIEUR

@ SESSION DE 30/ 40 MIN

E= b ATELIERS LIVRES CLE EN MAIN

@ SUR SITE OU LIEU TIERS

QUAD RUGBY

Discipline paralympique créée par et
pour des personnes ayant un handicap
touchant les quatre membres.

@ Manipulation fauteuil
O— Echauffement et exercices
D—

D— Matchs




RUGBY XIil CEGIFOOT

Invention francaise, ce sport mélant Discipline paralympique dérivée du football,
agilité et rapidité, permet une mixité les regles et le matériel ont été adaptés
handi/valide. pour les personnes non et mal-voyantes.

Mise en situation cécité
Jeux et exercices
Matchs

Manipulation fauteuil
Echauffement et exercices
Jeux



https://youtu.be/VSGRPGc4WYc
https://youtu.be/TZfMPXgDDWs

GORLBALL CEGIRUGBY

Sport collectif de ballon pour personnes Nouvelle discipline de rugby pour non et
mal et non-voyantes, le goalball est une mal-voyants développée depuis 2024 par
discipline paralympique. un club de rugby toulousain.

Mise en situation cécité
Jeux et exercices
Matchs

Mise en situation cécité
Jeux et exercices
Matchs



https://youtu.be/RyCqWA43vW4
https://youtu.be/lpYRsroII1M




SENS ABILITY QUIZZ HANDISPORT

Modifiez vos sens et votre perception Découvrez de nombreuses disciplines
de I'environnement lors un parcours handisport ainsi que leurs adaptations a
entre les plots interactifs. travers un quiz ludique et interactif.

Mise en situation fauteuil
Mise en situation cécité
Mise en situation surdité

Questions/réponses
Adaptation
Compensation



https://youtu.be/-luxrVWDpwo

TRAJEGTOIRE CONFERENGE DE PRESSE

Récit de I'expérience et du parcours de Dans un set-up reproduisant l'univers d'une salle
vie d'un sportif de haut niveau en de conférence de presse, récupérez votre
situation de handicap. accreditation, et endossez le role d’'un journaliste.

Support photos/vidéos
Temps d'échange
Mise en situation surdité

Questions sur le handicap
Questions sur le handisport
Invités inspirants



https://youtu.be/XBgcNL_2X9o

BRAIN BOX COUP DE THERTRE

Par le biais d'objets parfois insolites Nos 2 comédiens vont tenter de mettre en
piochés dans la box, découvrez différentes lumiére les préjugés que nous pouvons
facons de compenser le handicap. avoir au sujet du handicap.

Tout types de handicaps
Atelier participatif
Compensation

Scénette humouristique
Atelier participatif
Handicap et préjugés



https://youtu.be/_la3T5oVujU
https://youtu.be/lpYRsroII1M

LES FORMULES SPORTIVES INTERIEUR SPORT

TOURNOIS ET SOIREES SPOKTIVES

Du vestiaire au coup de sifflet final, participez
a un entrainement sur mesure : régles,
équipement, échauffement puis match.

@ PRIX PAR EQUIPE
OK DE 3 A 16 EQUIPES

EO‘O
Q10 A 25 INTERVENANTS
L

a
7 GYMNASE OU SALLE

LI
@ SESSIONDE 2 A3 H

= b ATELIERS LIVRES CLE EN MAIN

@ Accueil vitaminé
O— Echauffement et exercices
D—

D— Matchs




ADAPTA'GUP R DROP

En partenariat avec le club d'entreprises ATM, Tournoi pour les entreprises non-adhérentes
le STH organise depuis 2016 I'Adapta’Cup, a ATM, ce challenge inter entreprises est
tournoi inter entreprises de rugby fauteuil. organisé avec le soutien du Rotary.

Tournoi
Collation/buffet dinatoire
Animateur sono/micro

Tournoi
Collation/buffet dinatoire
Animateur sono/micro



https://youtu.be/_wcHCKbatfI

RUGBY FRUTEUIL GHALLENGE TOURNOI INTERNE

Organisé en collaboration avec le Stade Sensibilisez vos collaborateurs au handicap,
Toulousain, ce tournoi de rugby fauteuil est proposer un temps sportif et de cohésion en toute
réservé aux partenaires de ce dernier. intimité via ce tournoi interne a votre entreprise.

Tournoi
Collation/buffet dinatoire
Animateur sono/micro

Tournoi
Collation/buffet dinatoire
Animateur sono/micro




LES ATELIERS FIL ROUGE

POUR TOUS VOS EVENEMENTS

@ PRIX PAR EQUIPE
OK DE 3 A 16 EQUIPES

EO‘O
Q10 A 25 INTERVENANTS
L

q
7 GYMNASE OU SALLE

LI
@ SESSIONDE 2 A3 H

= b ATELIERS LIVRES CLE EN MAIN

RUGBY GUBE

Cet escape game collaboratif est l'outil idéal
pour déconstruire les idées regues et aborder
les différents types de handicap.

@ Tout type de handicaps
o— Enigmes
o— Cohésion



https://youtu.be/JAO0y4cRBX4

MATGH DE DEMO BIKE N FURIOUS

Assistez a un match de démonstration en Etes-vous suffisamment endurant pour
présences de joueurs, coachs, mécaniciens, grimper des cols, ajuster vos trajectoires en
arbitres, table de marque et commentateur. descente et accélérer sur le plat ?

Quad rugby
Démonstration
Animateur sono/micro

Home trainer
Découverte du handbike
Endurance




IMMERSION 360° VELO A SMOOTHIE

Plongez au cceur d'un entrainement de rugby Installez-vous dans un handbike et servez-
fauteuil avec I'équipe du Stade Toulousain vous de vos bras afin de préparer votre
Handisport. boisson a base de fruits frais.

Quad rugby Smoothie
Réalité virtuelle Découverte du handbike
Vidéo 360° Endurance




L'EQUIPE DU STADE TOULOUSAIN HANDISPORT

BENEVOLES-SALARIES-SPORTIFS-STAGIAIRES-RETRAITES-PROCHES
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POUR ALLER PLUS LOIN RUGBY PLUS

AGREMENTEZ VOTRE EVENEMENT

Des talents internes a votre service : prestation
d’activité physique adaptée sur mesure,
location/fabrication de borne arcade rétro gaming,
conseils développement politique RSE, ... Nos
“ prestations certifiées STH apportent expertise et
innovation directement a votre entreprise. Sollicitez
Rugby + pour des expériences uniques et impactantes !

5] GOODIES

&%% INTERVENANTS
EXTERIEURS

)

°p

1 PHOTOS/VIDEOS

*C)- DANSLE NOIR




ILS L'ONT FAIT!
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